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ENERGIANVANDNINGEN | FLERBOSTADSHUS KAN HALVERAS!

Forskning vid Orebro universitet visar att den totala energianvindningen i flerbostadshus i
driftskedet kan halveras. Ett projekt har genomférts med finansiering av SBUF, Peab, NCC
och Orebro universitet, omfattande litteraturinventering, kunskapssammanstéllning och analys
av ett antal genomfdrda undersdkningar i flerbostadshus. Undersékningarna omfattar
flerbostadshus med olika byggsétt och tekniska I6sningar. Analysen har inriktats pa innemiljo,
energianvandning och livscykelkostnad. Saval omraden med pa marknaden vanliga I6sningar
for flerbostadshus behandlas som goda l6sningar, lagenergihus och passivhus. For- och
nackdelar med respektive 16sning diskuteras. Kvantitativa uppgifter ges for total
energianvandning, delposter och vattenanvéndning.

Manga olika tekniska l6sningar forekommer. Nagra av dessa ar battre &n andra, varfor forsok
har gjorts att rangordna dessa. Med berékningar kan man relativt snabbt bedéma inverkan av
olika losningar och energisparatgarder. Genom att uppratta energibalansen kan man forklara
avvikelser mellan berdknade och uppmatta varden. Géngse berakningsmetoder liksom
avvikelser mellan berdknade och uppmatta varden har darfor studerats.

Arbetet har inriktats pa jamforelser mellan uppmatta och beréknade energiuppgifter samt
vardering av olika tekniska l6sningar for isolering, tathet, varme och ventilation inklusive
atervinning, beskrivning av olika metoder for kvalitetssakring och uppféljning samt forslag
till angelagna FoU-uppgifter. Huvudsakligen behandlas energianvandningen under
driftskedet, som normalt utgdr 80-90 % av energianvandningen under byggnaders livslangd.

Avsevarda besparingsmojligheter

Hus byggs pa manga olika satt. Nagra av dessa ar battre an andra med avseende pa innemiljo,
energianvandning och livscykelkostnad. Energisparpotentialen i bostader ar avsevard i saval
nya som befintliga hus. Erfarenheter visar att man sérskilt bor undvika:

e Stora glasytor som medfér komfortstorningar samt 6kade varme- och kylbehov med
hogre effekt- och energianvéandning.

e Komplicerade l6sningar for varme och ventilation t ex FTX-ventilation med liten
energibesparing och fororeningsrisker samt golvvarme som kan vara bade
energislosande och trogreglerad.

¢ Kaollektiv matning och debitering av energi- och vattenanvéandning i flerbostadshus.

Energianvéandningen under driftskedet ar hog i flerbostadshus, i medeltal 200 kWh/m? &r totalt
for byggnadsuppvarmning, varmvatten, fastighetsel och hushallsel. Det finns dock nya
flerbostadshus som ligger runt 100 kWh/m? &r. Energistatistik visar att flerbostadshus per m?
boarea har drygt 50 % hogre total energianvandning an gruppbyggda smahus. Dessutom har
flerbostadshusen upp mot 30 % hdgre produktionskostnad.

Kostnadsbesparande atgarder gor det mojligt for allt fler medborgare att ha rad med en god
bostad. Uppgifter finns i litteraturen som visar att savél produktions- som driftkostnaderna
kan sankas med 30%.

Sedan oljekrisen 1974 har ett stort antal undersokningar genomférts avseende innemiljé och
energianvandning i flerbostadshus. Undersékningarna omfattar saval serieproducerade
flerbostadshus som mer eller mindre utpraglade prov- och experimenthus. Resultaten visar att
potentialen for energibesparing i flerbostadshus ar stor, cirka 50 %, med nivaer pa 80-100
kWh/m? &r som rimliga mal fér sdval nya som &ldre flerbostadshus. Exempel finns p&
lagenergihus med franluftsvarmepump och passivhus som ligger i narheten av dessa varden.
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Vérdet av namnda forbattringar ar saledes betydande fran halso- och ekonomisynpunkt bade
for konsumenterna och den globala miljon. Kunskaper om hur dessa mal ska nas finns, men
anvands inte i tillracklig utstrackning.

Resultatsammanfattning

Rétt utfort energisparande ger varken innemiljoproblem eller byggskador. Erfarenheter fran
ett antal genomfdrda undersdkningar i flerbostadshus har analyserats och sammanstallts i
detta projekt. Olika huskroppar, I6sningar och forhallanden har studerats. Nagon enhetlig
metodik for utvardering har inte anvants i de olika undersokningarna, vilket forsvarar
jamforelser mellan dem. Likasa &r det oftast mer &n en parameter som varierar mellan
omradena, vilket forsvarar jamforelserna ytterligare. Resultaten fran det genomforda projektet
visar bland annat att:

e Energisparpotentialen i saval dldre som nyare flerbostadshus kan uppga till 50%.

e Skillnaderna i energianvandning och innemilj6 ar avsevarda mellan olika tekniska
utformningar. Det finns tekniska l6sningar som kan spara flera tiotal procent energi
med bibehallen innemilj6 utan hogre produktionskostnad.

e Brukarvanor, arbetsutforandets och forvaltningens kvalitet kan ha stor inverkan. | tva
omraden med likartad teknisk 16sning kan den den totala energianvandningen variera
med 1:2.

e Det finns nyare hus (byggda efter 1985) som har hogre specifik total
energianvéandning (per ytenhet) an aldre (byggda fore 1974). Energianvandningen for
fastighetsel &r daremot ofta mindre i &ldre hus.

e Betydande avvikelser har konstaterats mellan uppmatta och beraknade varden. De
senare 4r i regel avsevart lagre. Anvanda berakningsmetoder maste valideras for nyare
hus med andra tekniska egenskaper an aldre t ex stora glasytor, hdgre luftvaxling och
integrerade varmesystem som golvvarme. Flera berakningsfall per byggnad maste
utforas for att beakta de stora variationer som normalt foreligger.

e Anvénda korrektionsfaktorer, begrepp och definitioner i olika undersokningar &r séllan
entydiga eller enhetliga, vilket forsvarar analys och jamforelser. Exempel pa detta ar:

o Areabegrepp som BOA, BTA, LOA, BRA, uppvarmd golvarea, Atmp m m.
Den specifika energianvandningen (per ytenhet) kan, beroende pa anvént
areabegrepp, paverkas med flera tiotal procent.

o Oklarheter i fraga om energiuppgifter t ex total energianvandning for
varmesystem (varme, byggnadsuppvarmning), varmvatten/tappvarmvatten,
fastighetsel och hushallsel eller ndgon/nagra av namnda delposter.

o Om korrigering av uppmatta vérden har gjorts till normalar, aktuell
period/kalenderar, uppvarmningsséasong etc.

o Vilken innetemperatur som har anvénts vid berékningarna.

o Om inverkan har beaktats av eventuell byggfukt under de forsta aren.

e Nya byggregler och EU-direktiv for byggnaders energiprestanda och kvaliteten pa
innemiljon kréaver enhetliga och tillforlitliga metoder for kvalitetssakring och
uppféljning. | rapporten beskrivs flera praktiskt inriktade metoder for kvalitetssékring
och uppféljning som kraftigt kan minska driftkostnaderna.
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